
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Суп молочный с макаронными изделиями мол. сух 140,00 126
Кофейный напиток с молоком 140,00 63
Батон 30,00 43

Второй завтрак
Кефир 139,49 66

Обед
Свекольник 175,00 71
Жаркое по-домашнему 180,00 259
Компот из смеси сухофруктов 150,00 64
Хлеб 52,84 85

Уплотненный полдник
Капуста тушеная 130,00 133
Батон 31,87 46
Чай с сахаром 140,00 44
Ватрушки с творогом 94,00 336
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